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:sx:s&io O_._mvm FOPSYEIO MUTAHUSA (3ABTPAK, OBEN) ONA NPEAOCTABIEHUA Al Gmé MiMcs B BO3PACTE (12-18 JIET)
Omv>wom>._.mm/r_iw,a b EHWUW CAHKT-NETEPBYPIAC KOMMEHCAUMEN EFO CTOMMOCTH (HACTUCT 3A CYET CPE[ICTB BIO[IKETA CAHKT-
e NETEPBYPrA
1 neHb
Mpuem NuLLy, HanMeHoBaHue Griioa hﬂﬂosms ma_”sdﬂho””“oq_:wﬂwwwon_u_‘ whm%ﬂ“%ﬂﬂ» Ne peuen-Typsi| CGOpHMK peuenTyp
3aBTpak
BYTEPEPO/[] C CbIPOM 20/15 4,8 45 10,3 100,5 3 2008
KALLA FPEYHEBAS XWUOKASA C MACIIOM CNNTMBOYHbIM 200/5 6,8 6,9 27,5 199,1 189 2008
KAKAO C MOJNTOKOM 200 41 3,5 15,7 112,0 397 2012
BATOH OBOTALLEHHbBIV MWKPOHYTPUEHTAMU 20 1,6 1,0 10,4 57,5 K/K
®PYKTbl CBEXXVE ( ANENBbCUH ) 130 1,2 0,3 10,5 55,9 KIK
WTtoro 3a npueM nuilu: 590 18,5 16,2 74,4 525,0
O6en
CAJIAT U3 CONEHbIX OryPLIOB C JTIYKOM U MACJTIOM PACTUTESbHbIM 100 2,7 5.1 2,6 67,0 20 2008
cyn KAPTO®EJIbHbIA C FTOPOXOM U TrPEHKAMU 250/20 5,2 3,9 30,0 170,0] TTKNe-80
CY®NE U3 PblBbl 120 23,9 111 7,2 224,2 250 2008
MIOPE KAPTO®ENBHOE 180 35 5,6 23,4 157,56 335 2008
COK MEPCUKOBbIN 200 1,0 0,3 20,0 86,5 442 2008
XINEB E_A>_._O-_._Em_._s.._:_u_s OBOTrALLEHHbIN MWUKPOHYTPUEHTAMM 60 2,7 1,5 17,3 78,0 K/K
BATOH OBOrALLEHHbBIV MWUKPOHYTPUEHTAMU 40 3,2 2,0 20,5 114,6 kK
MOrYPT MACCOBAS AOJA XKWUPA 2,5 % 125 3,5 3.1 13,2 93,8| TTKNe-435
WToro 3a npveM NuLiu: 1095 45,7 32,6 134,2 991,6
Bcero 3a AeHb: 64,2| 4838 208,6 1516,6




2 neHb

Macca [MIOREIS BOMIOCTHR AHepreTh-Yeckas
MpueM nuiLM, HAUMEHOBaHue onoaa riopwm__| Besuos, | Hpes, ¢ Szm_wonr_. TR A Ne peuen-Typbi| CGOpHMK peuenTyp
3aBTpak
EYTEPEPO[ C [DKEMOM 20/15 16| 06| 171 79,4 2 2008
OMIET C CbIPOM 200 20,1 22,8 3,6 300,8| 215 2008
KO®ENHbIA HAMUTOK C MOJTIOKOM 200 2,5 2,0 150 88,1| TTKNe-390
EATOH OBOrALLEHHBI MUKPOHYTPUEHTAMU 20 16| 1,0 104 57,5| KK
®PYKTbl CBEXME (TPYLLA CBEXAS) 110 04| 04 113 51,5| TKNe-002 2012
Wtoro 3a npueM nuiuu: 565 26,2| 26,8 57,4 577,3
O6en

CAJIAT U3 MOPKOBW C ABJTOKAMU 100 09| 53 104 95,2 60 2012
%.m_\__d _m_w_ _m_wmvxms KATYCTB! C KAPTO®EINEM,MSICOM, CMETAHOW Y 250/10/5 so| 50/ 110 1210 TTKNe-63
CEPALIE TYLUEHOE B COYCE 130 9,3| 10,5 2,8 122,0( 257 2008
MAKAPOHHBIE U3AENNA OTBAPHbIE 180/5 80| 50 330 189,0( 331 2008
KOMMOT U3 U3IOMA 200 06| 01| 231 96,3 KK
XNEB PXKAHO-TILUEHUYHbIN OBOrALEHHbBI MUKPOHYTPUEHTAMU 60 271 15| 173 78,0 KK
BEATOH OBOrALLEHHbBIA MUKPOHYTPUEHTAMU 60 48 3,0 308 171,0 KIK
MOrYPT MACCOBAS ONISA XXUPA 2,5 % 125 35 31| 132 93,8| TTKNe-435
WTtoro 3a npuem nuiu: 1125 34,8 33,5\ 1416 966,3
Bcero 3a AeHb: 61,0 60,3| 199,0 1 543,6




3 neHb

Macca Muweskie BOWECTEZ ) anepretu-eckan
Mpuem NULLM, HAMMEHOBaHne 6ntopa opwne | Eamir ] oweiE S:ewonz_ onacTes gk | 1 PONSTETYPLS C6opHUK peuenTyp
3aBTpak
BYTEPEPO[ C MACJIOM 20/10 1,6 7,9 10,4 118,3 1 2008
KALLIA PUCOBAS XWOKAA C MACJIOM CNTMBOYHbIM 200/5 44 5,8 29,4 188,8| TTKNe-89 2008
YA/ C MONTOKOM U CAXAPOM 200 1,8 1,3 9,6 56,4| TTKNe-268
BATOH OBOrALLEHHbIA MWKPOHYTPMEHTAMU 20 1,6 1,0 10,4 57,6 KIK
®PYKTbl CBEXMUE ( BAHAH ) 150 2,3 0,8 31,5 144,0 KIK
WToro 3a npuem nuiuu: 605 11,7 16,8 91,3 565,0
Oben

CAJAT U3 CBEKIbI OTBAPHOM C MACJ/IOM PACTUTENbHbIM 100 1,4 5,2 8,1 84,9 33 2012
cyn KPECTbAHCKWA C KPYMOW,MACOM W 3ENEHbLIO 250/20 7,0 1,5 12,0 133,0| TTKNe-90
KOTNETbI PYBJEHbIE U3 nTUUbI 3ANEYEHHDBIE B COYCE 110/50 10,0 9,3 9,4 166,5| TTKNe-310
KALLA MrPEYHEBAA PACCbINYATASA 180/5 7,0 6,0 40,0 240,0| TTKNe-32
COK SIBMOYHbIN 200 1,0 0,3 20,0 86,5 442 2008
XNEB vvx>IO-_._EmISr_I_u_s OBOrALLEEHHbIA MUKPOHYTPUEHTAMU 60 2,7 1,5 17,3 78,0 KIK
EATOH OBOTALLEHHbIN MWUKPOHYTPUEHTAMM 60 48| 3,0 308 171,00 KK
MOryYPT MACCOBAA NONSA XUPA 2,5 % 125 3,5 3.1 13,2 93,8| TTKNe-435
WTtoro 3a npyMem NuiLu: 1160 37,4 359| 1508 1053,7
Bcero 3a AieHb: 491 52,7 2421 1618,7




4 peHb

MuleBLIe BelecTsa
MpueMm NULLM, HaUMEHOBaHUe 6nioaa qﬂwﬂﬂms M u.H_MH_HHMHHm Ne peuien-Typsi| CGOpHMK peuenTyp
3aBTpak
BYTEPBPO[ C [IDKEMOM 20/15 1,6 06| 171 79,4 2 2008
MYOUHI U3 TBOPOTA Aw>_._mr_mII_u_§ C COoycOom 200 299 14,7| 438 427,6 235 2012
KO®EMHBLIA HAMUTOK C MOJIOKOM 200 2,5 2,00 15,0 88,1| TTKNe-390
BATOH OBOrALLEHHbIV MWKPOHYTPMEHTAMW 20 1,6 1,0, 104 57,5 K/K
®PYKTbl CBEXME (BJTOKO) 115 0,5 0,5 11,3 54,1 368 2012
WToro 3a npuem nuiiu: 570 36,1 18,8 97,6 706,7
O6en
*CAINAT U3 KBALLEHOWM KAMYCTbI 100 1,6 5,0 8,0 83,0 40 2008
PACCOJbHUK NEHUHIPAL CKWUA C MSCOM,CMETAHOW,3ENEHBIO 250/10/5 7,0 7,0 22,0 197,0| TTKNe-90
NEYEHDb MO-CTPOrAHOBCKM 120 12,0 12,0 6,6 177,5 256 2008
KAPTO®ENBHOE MIOPE C MOPKOBbIO 180 3,3 3,00 24,6 104,0 125 2008
KOMIMOT U3 CBEXWX ABNOK 200 0,1 0,1 9,0 50,0 KIK
XINEB _uv_A>IO-:EmISr_I_u_s OBOTrALEHHbIN MWUKPOHYTPUEHTAMW 60 2,7 1,5 17,3 78,0 K/K
BATOH OBOrALEHHBIN MWKPOHYTPUEHTAMW 60 4,8 30 308 171,0 K/K
WTtoro 3a npueM nuiuu: 985 31,5/ 31,6 1183 860,5
Bcero 3a AeHb: 67,6| 504 215,9 1567,2




5 neHb

MuweBbie BeljecTea

Mpuem NuLLM, HaMMEeHOBaHUe 6niona qﬁwﬂosms M — QHMH_HHMH_H» Ne peuen-Typii| CGOpHMK peuenTyp
3aBTpak
BEYTEPBPO[ C MACIIOM 20/10 1,6 79 104 118,3 1 2008
KALLA OBCAHAA " FEPKYNEC" XXVUOKAS C MACJIIOM CIMBOYHbIM 200/5 5,7 71 24,7 221,3| TTKNe-18
YA C CAXAPOM U NMMOHOM 200/7 0,6 0,00 11,0 47,0 393 2012
BATOH OBOrALEHHBIN MWUKPOHYTPUEHTAMW 20 1,6 1,0 104 57,5 K/K
®PYKTbl CBEXME ( AMENBCWUH ) 130 1,2| 03] 105 55,9 KIK
WTtoro 3a npuem nuiiu: 592 10,7| 16,3 67,0 500,0
Oo6en
BWHEMPET MOPCKOW C 3ENEHbBIO 100 1,2| 88 9,1 121,7 53 2008
Cyn U3 OBOLLEN CO CMETAHOW,MTULENA U 3ENEHBIO 250/10110| 4,0 50{ 10,0 95,0 95 2008
EUTOYKU NMO-BENOPYCCKU 100 12,1 9,8 174 324,0| TTKNe-280
KAMYCTA TYLLEHAA 180 50 50 180 87,7 346 2008
COK NEPCUKOBbIN 200 1,00 03| 20,0 86,5 442 2008
XINEB _uvx>_._o-_._EmISr_I_u_s OBOrALLEHHbIN MWKPOHYTPUEHTAMU 60 2,7 1,5| 17,3 78,0 K/K
BATOH OBOTALLEHHbIV MWKPOHYTPUEHTAMW 60 48| 30 308 171,0 KK
MOrYPT MACCOBASA NONA XUPA 2,5 % 125 3,5 31 13,2 93,8| TTKNe-435
WToro 3a npuem nuiuu: 1095 34,3 36,5 135,8 1057,7
Bcero 3a AeHb: 45,0 52,8 202,8 1557,7




6 neHb

MuleBkIe BewecTsa
Mpuem NULLY, HaMMeHoBaHUe 6nioaa qﬁﬂﬂﬂms B P S:m_wonr_, w_”_.w.ﬂmﬁvxﬂwﬂ: Ne peuen-Typsi| CGOPHUK peuenTyp
3aBTpak
EYTEPEPO[ C MACIIOM U LKEMOM 20/5/15 1,6 42| 171 112,3 2 2008
KALUA MWEHNYHAA YKWOKASI C MACIIOM CNUBOYHbIM 200/5 6,1 59| 307 201,0 189 2008
MOJOKO KUNAYEHOE 200 5.9 4,0 9,7 126,0 434 2008
BATOH OBOrALLEHHbLIN MWUKPOHYTPUEHTAMW 20 1,6 1,0 104 57,5 KIK
®PYKTbl CBEXME (TPYLIA CBEXAA) 110 0,4 0,4 113 51,5| TKNe-002 2012
WTtoro 3a npueM nuiiu: 575 15,6/ 15,5 79,2 548,3
O6ep
*OrYPEL| CBEXWWA 100 0,8 0,2 2,5 17,0| TTKNe-10
cyn KAPTO®ENbHbIA C MSICOM W 3ENEHBLIO 250/10 2,0 2,00 12,0 94,3| TTKNe-90
EUTOYKW PYBIEHbBIE U3 nTuubl 120 11,4 12,2 150 154,3| TTKNe-30
PAFY OBOLUHOE (31 BAPUAHT) 180 23| 70/ 160 166,6| TTKNe-350
COK SABNOYHbIN 200 1,0 0,3| 20,0 86,5 442 2008
XNEB _uvx>_._0-_._EmISr_Iv§ OBOrALLEHHbIN MWUKPOHYTPUEHTAMW 60 2,7 1,5 17,3 78,0 KIK
BATOH OBOrALLEHHBIN MWKPOHYTPUEHTAMW 60 4,8 3,00 308 171,0 KIK
AOrYPT MACCOBAS [IONA XWUPA 2,5 % 125 35 31 132 93,8| TTKN2-435
WToro 3a npuem nuiiu: 1105 28,5| 29,3 126,8 861,5
Bcero 3a AeHb: 441| 44,8 206,0 1 409,8




7 peHb

Muweskie BeliecTea
Mpuem nuwM, HauMeHoBaKue Gnoaa hﬂﬂﬂms DN f— S:m_wonr__ ohw.ﬂmmur..mmﬁm Ne peuen-Typsi| C6OpHUK peuenTyp
3aBTpak
BYTEPEPO[ C MACJIOM 20/10 1,6 7,9 104 118,3 1 2008
MAKAPOHBI, 3ANEYEHHbIE C CbIPOM 200/15 11,4 12,6 34,1 295,4 208 2012
KAKAO C MOJIOKOM 200 41 35| 157 112,0 397 2012
EATOH OBOrALLEHHBIN MUKPOHYTPUEHTAMU 20 1,6 1,0, 104 57,5 KIK
®PYKTbl CBEXME (BJ1I0KO) 115 0,5 0,5 11,3 54,1 368 2012
Wroro 3a npueM nuiuu: 580 19,2| 25,5 81,9 637,3
Ob6en
CAINAT U3 CBEKIbI OTBAPHOW C MACIIOM PACTUTEIbHbIM 100 1,4 5,2 8,1 84,9 33 2012
EYNbOH C JTAMLIOW,3ENEHBIO U NTULIEN 250/10 44| 20/ 160 133,4| 110 2012
KOTNETbI PbIBHbIE NIOBUTENBCKUE 3ANEYEHHBIE C COYyCOM 120/50 15,0, 13,6 22,8 143,8| TTKNe-25
PUC OTBAPHOM 180/5 5,5 7,71 36,0 234,0 325 2008
HAMUTOK U3 CYLLEHbLIX ®PYKTOB 200 0,0 0,0 8,7 34,8 KIK
XTNEB PXKAHO-TILLEHUYHBINA OBOrALLEHHbIV MUKPOHYTPUEHTAMU 60 2,7 1,5| 17,3 78,0 KIK
EATOH OBOrALLEHHBLIN MUKPOHYTPUEHTAMU 40 3,2 2,0 205 114,6 KIK
Wtoro 3a npueM nuiu: 1015 32,2| 32,00 1294 823,5
Bcero 3a AieHb: 51,4| 57,5 211,3 1460,8




8 neHb

Macca Ll e il HepreTu-yeckas
Mpuem nuwm, HauMeHoBaHue 6nioaa sGRiAM © | Bemour | omsi, v S:m_wonv_, i Sl Ne peuen-Typbi| CGOpHUK peuenTyp
3aBTpak
BYTEPEPO[ C MACJITIOM U [DKEMOM 20/5/15 1,6 42 171 112,3 2 2008
KALLA MWEHHASA XXUOKAA 200/5 7,0 71 32,9 224,5 189 2008
YAU C CAXAPOM U IUMOHOM 200/7 0,6 0,00 11,0 47,0 393 2012
BATOH OBOrALLEHHBIV MUKPOHYTPUEHTAMM 20 1,6 1,0, 104 57,5 KIK
®PYKTbl CBEXUE ( BAHAH ) 150 2,3 0,8 31,5 144,0 KIK
WTtoro 3a npueM nuiyu: 622 13,1 13,1 102,9 585,3
O6epn

OrYPEL| CONEHbIA 100 0,8 0,0 1,8 13,0| TTKNe-017
CYM U3 OBOLEW C NTULEN U 3ENEHBIO NETPYLLUKU 250/20 7,6 9,2| 25,0 122,0| TTKNe-94
YXAPKOE MO-AOMALUHEMY 280 12,0, 158 22,8 355,6| TTKNe-258
COK ABPUKOCOBbI/ 200 1,0 0,3| 20,0 86,5 442 2008
XINEB PXXAHO-MNWEHWYHBLIA OBOrALLEHHbBIA MUKPOHYTPUEHTAMU 60 2,7 1,5 17,3 78,0 KIK
BATOH OBOrALLEHHbBIA MUKPOHYTPUEHTAMM 60 4,8 3,00 308 171,0 KIK
MOrYPT MACCOBASA AONA XUPA 2,5 % 125 3,5 3,1 13,2 93,8 TTKNe-435
WToro 3a npuem nuLLu: 1095 32,4 32,9 1309 919,9
Bcero 3a AeHb: 45,5| 46,0 233,8 1 505,2




9 neHb

MuiieBbie BelwecTBa
Mpuem NuwM, HaumeHoBaHue Gritoaa qﬁwﬂwms SR PR S:m_wonr__ m_“w.ﬂmm_ﬂr._ww”wn Ne peuen-Typbi| CGOPHMK peuenTyp
3aBTpak
BYTEPEPO[ C CbIPOM 20/15 48 45 103 100,5 3 2008
OMIET HATYPATbHbIN 200 16,6 19,4 a1 257,8| 214 2008
KO®EMHbIA HAMUTOK C MOJIOKOM 200 25 200 150 88,1| TTKNe-390
EATOH OBOFALLEHHbIA MUKPOHYTPUEHTAMU 20 16| 1,0 104 57,5 KIK
®PYKTbl CBEXME (1B/10KO) 115 05 05 113 54,0 368 2012
WToro 3a npueM Nuilu: 570 26,00 27,4 51,1 557,9
Ob6en
*Or'YPEL| CBEXWN 100 0,8 0,2 2,5 17,0| TTKNe-10
BOPLL, C KAMYCTOW, KAPTO®EJIEM, MACOM, CMETAHOW U 3ENEHbIO 250/15 48 93 13,0 166,7| TTKNe-76
PbIBA MPUMYLEHHAA C OBOLLAMM 150 12,0, 8,0 27,0 218,00 231 2008
MIOPE KAPTO®EJIbHOE 180 35| 56| 234 157,5| 335 2008
KOMMOT U3 CMECY CYXO®PYKTOB 200 0,0/ 0,0 7,0 30,0| TTKNe-44
XNEBS PXXAHO-TILLEHWYHbBIN OBOrALLEHHBI MUKPOHYTPUEHTAMW 60 27| 1,5 17,3 78,0 KIK
EATOH OBOrALLEHHBIN MWKPOHYTPUEHTAMW 60 48 3,0 308 171,0 KIK
WUTtoro 3a npuem NULK: 1015 286 27,6/ 121,0 838,2
Bcero 3a AieHb: 54,6| 55,0 172, 1 396,1




10 geHb

MuweBkIe BelecTsa
MpueM N1y, HaumeHoBaHue 6ntoaa :ﬂwﬂﬂms DR eI S:mwonz_ w_“w :u.umﬂw,.wmww_m Ne peuen-Typsi| C6OpHUK peuenTyp
3aBTpakK
BYTEPBEPO C [JDKEMOM 20/15 1,6 0,6 171 79,4 2 2008
3AMEKAHKA N3 TBOPOIA C COYCOM 200 33,2| 13,5/ 25,6 356,8 224 2008
YA C CAXAPOM U JIUMOHOM 200/7 0,6 0,0, 11,0 47,0 393 2012
®PYKTbl CBEXMUE ( BAHAH ) 150 2,3 0,8 31,5 144,0 KIK
Wtoro 3a npueM nuium: 592 37,71 14,9 85,2 627,2
ObGen
CAINAT U3 MOPKOBM C ABJTIOKAMU 100 0,9 53| 104 95,2 60 2012
CYN KAPTO®ENbHbIN C PbIBOM 250/20 6,0 4,00 20,0 143,0| TTKNe-920
KOTNETbI PYBJEHbIE U3 NTULIbI 120 10,0 13,0f 15,9 205,0| TTKNe-314
OBOLLUM TYLWIEHbIE 180 4,0 6,00 26,0 213,0| TTKNe-140
KOMMOT U3 CBEXMNX ABJIOK 200 0,1 0,1 9,0 50,0 KIK
XNEB PXXAHO-TMILUEHUYHBIA OBOrALLEHHBIA MUKPOHYTPUEHTAMU 60 2,7 1,5 17,3 78,0 KIK
EATOH OBOrALLEHHBIN MUKPOHYTPUEHTAMU 40 3,2 2,00 205 114,6 KIK
MOrYPT MACCOBAS IONSA XWPA 2,5 % 125 35 31| 132 93,8| TTKNe-435
Wtoro 3a npueM nuiuu: 1095 30,4| 35,00 1323 992,6
Bcero 3a AeHb: 68,1| 49,9 217,5 1619,8




11 oeHb

MuweBble BeujecTsa
MpueMm nuiy, HauMeHoBaKue Gntoaa :ﬂwﬂﬂms U S:a_wonr__ whwzﬂmﬂv__wﬂ“w Ne peuen-rypii| CGOpHMK peuenTyp
3aBTpak
BYTEPEPO[ C CbIPOM 20/20 5,9 5,8 10,3 116,6 3 2008
KALLA PUCOBAS XXUAKAS C MACIIOM CNMUBOYHbLIM 200/5 4,8 6,2 30,1 196,7 189 2008
YA/ C MOJIOKOM U CAXAPOM 200 1,8 1,3 9,6 56,4 267 2014
ABNOKO NEYEHOE 120 0,5 0,5/ 41,0 172,0 423 2008
WToro 3a npueM nuiim: 565 13,0( 13,8 91,0 541,7
Ob6epn
OrYPEL| COMNEHbIA 100 0,8 0,0 1,8 13,0 TTKNe-017
CBEKOJITIbHUK C MACOM U CMETAHOW 250/20/5 5,5 7,3 17,5 178,9 65 2014
3AMNEKAHKA KAPTO®EJNbHASA C NEYEHBLIO U cCOoycOoM 280 17,7| 18,0 44,0 268,4| TTKNe-92
COK NMEPCUKOBbIX 200 1,0 0,3 20,0 86,5 442 2008
XNEB PXXAHO-TLEHUYHBIN OBOrALEHHbIA MUKPOHYTPUEHTAMU 60 2,7 1,5 17,3 78,0 K/K
EATOH OBOrALLUEHHbIA MUKPOHYTPUEHTAMU 40 3,2 2,0 20,5 114,6 K/K
MOrYPT MACCOBASA [JONSA XWUPA 2,5 % 125 3,5 3.1 13,2 93,8 TTKNe-435
Wtoro 3a npueM nuiuu: 1080 344 32,2| 1343 833,2
Bcero 3a AeHb: 47.4| 46,0 2253 1374,9




12 peHb

Macca

MuweBkblie BelwecTBa

JHepreTu-yeckas

Mpuem NUiLKM, HaUMEHOBaHUe onoaa nopis | Bamait | Mupas, ¢ Sumwonv_, riCT: . KA Ne peuen-Typbi| CGOpHUK pelenTyp
3aBTpak
BYTEPEPO[ C [PKEMOM 20/20 1,6 0,6/ 20,2 92,0 2 2008
NyauHr n3 TBOPOI'A CO CrYLEHHBbIM MOJTIOKOM 200 18,0, 12,0 28,2 292,8 225 2008
KO®ENHBLIA HAMUTOK C MOJTOKOM 200 25 2,0 15,0 88,1| TTKNe-390
EATOH OBOrALEHHBI MUKPOHYTPUEHTAMMU 20 1,6 1,0, 104 57,5 K/K
®PYKTbl CBEXME ( ANEJIbCUH ) 130 1,2 0,3| 105 55,9 KIK
Wtoro 3a npueM nuiim: 590 24,9 15,9 84,3 586,3
O6ep
CANAT W3 CBEKITbl OTBAPHOM C MACIIOM PACTUTEJIbHbIM 100 1,4 5,2 8,1 84,9 33 2012
LM U3 CBEXEN KAMNYCThbI C KAPTO®ENEM,MSACOM, CMETAHOW, 3ENEHbIO | 250/20/5 7,5/ 10,9 158 193,3 67 2012
BUTOYKUN OCOBbIE 100 11,4 11,7 23,0 228,1| TTKNe-272
PArY OBOLLHOE (3-W BAPUAHT) 180 23| 7.0/ 160 166,6| TTKNe-350
KWUCEIb U3 COKA 200 0,0 0,0, 30,7 122,8 408 2008
XTNEB PXXAHO-TILUEHWYHbIV OBOrALLEHHBIA MUKPOHYTPUEHTAMU 60 2,7 1,5| 17,3 78,0 K/K
EATOH OBOrALLEHHBIA MMKPOHYTPUEHTAMU 60 4,8 30 308 171,0 K/K
Wtoro 3a npyveM Nuuiu: 975 30,1 39,3| 1417 1044,7
Bcero 3a AeHb: 55,0 55,2 226,0 1631,0




UTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

MuuieBblie BelwecTBa OHepreTu-
WUtoro yeckasi
Benku, r|Xupsl, r Yrnesoabl, r LeHHOCTb, KKan
WUtoro 3a Becb nepuon 653,0 619,2 2 560,4 18 201,4
CpegaHee 3HaueHue 3a nepuoa 54,4 52 2134 1517
CYMMAPHbBIE OB BbEMbI B0 MO NMPUEMAM MULLA (B FTPAMMAX)

BospacTt geten 3aBTpak O6epn

LWkona (2) 12-18 585 1070

*[lonycKaloTCsl Ce30HHasi 3aMeHa B MnocTaBke hpyKTOB, OBOLLE# M HanUTKOB. B canar oBolM ypoxas npolnororoaa (kanyTy, KOpHennoAb! U Ap.) B nepuoa
nocne 1 mapTta 6yayT MCNONb30BaTLCSA TONLKO nocne TepMuueckoi 06paboTke, fyK penyarblii GyieT 3aMeHeH Ha NyK 3eneHbli U OyayT nousseaeHb!
3aMeHbl Ha CBeXue NOMUAOPbI U OrypLbl. a TaK Xe canaTbl U3 CBeX1X NOMUAOP U OrypLOB.

Mpu cocTaBneHuM MeHIO M3MNofb30BaHa creaylowas nurepartypa:

1. C60pHUK METOOUYECKUX peKoMeHAaLuuMi No opraHnu3auum NUTaHus [eTeil U NOAPOCTKOB B yupexaeHUsAX obpazoBaHus Cankr-lNeTtepbypra. Cl6. Peub,
2008.-800 cTpaHuL.

2. C60opHMKpeLenTyp Ha NpoAYKUUIO Ans obyyalowmxcs Bo Bcex obpasoBaTenbHbIX yupexaeHusix/ noa pegakuuent M.M. MorunbHoro u B.A. TytenbsaHa.-M.
Oellu nnioc, 2012 r.
3.COOpHMK TEXHONOrMYECKUX KapT, peuentyp 6nioa KynMHapHbIX 3aenui Ans AeTCKoro NUTaHua ( N2 peu. Ne 10 c6. wk. 2004 r.) Ycpa 2014 ropa.
4.JleyeOHOe NUTaHMe.ABTOpP-COCTaBUTESb KaHA.MeA.HayK 3.H.Mpeo6paxeHckas(2-oe n3a.Cro6;2013r.c. B ucknountenbHbIX cry4asx AonyckaeTcsi 3aMeHa
OQHUX NPOAYKTOB, 6104 U KyNMHApPHbIX U3Zenuii Ha Apyrue Npy yCroBUMU UX COOTBETCTBMUSA NO NULLEBOW LIEHHOCTU,U B COOTBETCTBUM C Tabnuuen 3aMmeHbI
NULLEeBbIX NPOAYKTOB.



